
 

 

Vezetési technikák 
 
 
 
A vezetés ma önálló tudomány. A köztisztviselői vezetői munka során elengedhetetlenül 
szükséges a különböző korszerű vezetéstechnikai ismeretek elsajátítása és alkalmazása. 
 
 
A program típusa: 

• vezetési ismeretek és készségek továbbfejlesztése 
• képesség és készségfejlesztő vezetőképzés 
• vezető-utánpótlás képzés 

 
 
Célcsoport:  

• a köztisztviselők felső és közép vezetői 
•  a vezetői utánpótlás körben lévő munkatársak 

 
 
Tematika: 

• Tárgyalástechnika 
– személyiségtípusok  
– kérdezéstechnika  
– tárgyalástechnikai gyakorlat 

• Prezentáció 
– a prezentáció általános ismeretei 

• Prezentációs gyakorlat 
• Beszédtechnika 

– légzéstechnikai gyakorlat, hangerő szerepe a hatékony prezentációban, 
beszédtempó artikulációs gyakorlat, a beszéd dallama 

• Testbeszéd  
– a különböző testbeszéd helyzetek elemzése, testbeszéd gyakorlat 

• A vizualizálás 
– a vizualizálás általános szabályai, vizualizációs gyakorlatok. 

• Moderáció és kreativitástechnika 
– a moderáció alapjai 
– kreativitástechnika a moderációs technika segítségével moderációs 

gyakorlat 
• Időgazdálkodás 

– az időtolvajok és kezelésüknek technikái 
– az Eisenhower-négyszög  
– a delegálás, és szabályai 

 
Időtartam:   2 nap 
 


